
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Виртуальная горячая линия  
«Скажи жизни - ДА!» 

 

Общественная горячая линия призвана помочь в кризисных ситуациях,  
в случаях склонения детей и подростков к суицидальным действиям,  

а также в борьбе с пропагандой суицидального поведения в сети Интернет  
Данная горячая линия является независимым общественным механизмом. 

 

 
Если Вы или близкий Вам человек обладаете информацией или столкнулись со 
случаями: 
 
- популяризации и пропаганды суицидального поведения; 
 
- подстрекательством к суицидальным действиям; 
 
- знаете о кризисном положение кого-либо или сами находитесь в этом положении. 
 
 
Пришлите нам, имеющуюся у Вас информацию или свяжитесь с нами посредством 

виртуальной горячей линии на сайте Регионального ресурсного центра: 
 
1) Заполните форму на нашем сайте - http://resurs-center.ru/hotline_life; 

  
2) Отправьте информацию на электронный ящик - hotline-74@mail.ru; 
 
3) Напишите в социальной сети «ВКонтакте» - https://vk.com/anocenter_hotline_life;  

 
4) Или в специализированный аккаунт -  https://vk.com/nes74_life.   
 
 

 

Мы гарантируем сохранение конфиденциальности и обязательно постараемся Вам помочь! 

https://vk.com/anocenter_hotline_life
https://vk.com/nes74_life

